
～認知症を知ろう！太子堂で元気に暮らそう！～

オ レンジの日認知症とともに生きる認知症とともに生きるオ レンジの日

アクション劇場

日時

場所

2025年９月28日日 13:00～15:30

三軒茶屋ふれあい広場 (太子堂出張所前、西友むかい)

～認知症を知ろう！太子堂で元気に暮らそう！～

認知症を考えることは、まちづくりを考えることです。
地域で暮らす皆さんと、ざっくばらんに語り合い
一緒に知恵を出し合う、ゆるやかな集まりです。

オレンジの日実行委員会

０３ー５４８６ー９７２６問合せ先／太子堂あんしんすこやかセンター（地域包括支援センター）

認知症について知ってもらう寸劇
出演：太子堂アクションチーム有志

太子堂青空ラジオ体操

入場無料

歩の会　NPO法人 JOY　おうちのケアプラン三茶
SOMPOケア株式会社いきガイド世田谷　㈱くらしの友
社会福祉法人世田谷ボランティア協会　昭和女子大学学生有志
世田谷区福祉人材育成・研修センター
世田谷区認知症在宅生活サポートセンター
ホームアレーケアプラン　(五十音順)
三茶そとあそび実行委員会
三軒茶屋銀座商店街振興組合
太子堂四者連携

会場アクセス

東急電鉄 田園都市線
東急電鉄 世田谷線
「三軒茶屋」駅 徒歩約2分

東急電鉄 田園都市線
東急電鉄 世田谷線
「三軒茶屋」駅 徒歩約2分

（太子堂まちづくりセンター　世田谷区社会福祉協議会 太子堂地区事務局　太子堂あんしんすこやかセンター　池尻児童館 )

協 力

アクション劇場

体験コーナー体験コーナー

音楽演奏音楽演奏

ギターやチューバ、サックスで音楽演奏♫
みんなで一緒に歌うコーナーも🎶

アクションチームは、地域に暮らす様々な立場や年代の方が、認知症があってもなくても自由に語り合いながら活動しています。

■ボッチャ体験
■車いす体験
■VR体験
■出張古本屋・レコード鑑賞
■認知症に関する情報提供・相談　などなど

主催

第５回

(つながろう！支えあおう！太子堂アクションチーム )

※毎週水曜日実施中

みんな一緒に！

井戸端会議
認知症のことだけでなく
不安なこと、日常のこと
ざっくばらんに話しましょう

井戸端会議 100円Cafe100円Cafe

三茶そとあそび

ちびっ子歓迎！

※内容は予告なく変更になる場合があります。
※天候や気温の状況により時間短縮や中止の場合もあります。
※会場内は駐輪できません。

冷たいドリンク1杯100円!
美味しい焼菓子などの販売も


