
 

 

 

 

 

 

 

「認知症」は誰もがなりうるものです。皆さんの身近にも認知症の方が

暮らしているかもしれません。認知症であってもなくても、同じ地域で

お互いに支え合う仲間(パートナー)になりませんか？  

北沢地区での取り組みもご紹介します♪ご参加お待ちしています！ 

【問合せ・申込み】 

北沢あんしんすこやかセンター(地域包括支援センター) 

TEL 03-5478-9101  FAX 03-5478-8072 

8：30～17：00（月～土） 日・祝・年末年始は休業 

 

日時 令和７年 7 月 26 日(土) 10：00～11：30   

場所 北沢タウンホール 第２集会室 (2 階)  

定員 20 名 （下記申込先へ） 

対象 認知症に関心のある方   

持ち物 筆記用具、飲み物 

内容 認知症になっても安心して暮らすための取組 

(世田谷区認知症とともに生きる希望条例) 等 

 

北沢あんしんすこやかセンター主催 

アクション講座のお知らせ 

(世田谷版認知症サポーター養成講座) 

参加無料 


