
奥沢家族交流会
令和 7 年度 奥沢あんしんすこやかセンター主催 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

認知症等により介護を必要とされている方のご家族様の交流の場です。 

介護に関するヒントを見つけ、介護者のお気持ちを分かち合う場として

ご活用ください。 

開催日：毎月 第2 火曜日  

時間：13：30～15：00   

会場：奥沢まちづくりセンター（奥沢3-15-7） 

2 階 活動フロアー 

当日参加大歓迎！ 

令和 7 年 
4 月 8 日
（火） 

令和 7 年 
5 月 13 日 

（火） 

令和 7 年 
6 月 10 日

（火） 

令和 7 年 
7 月 8 日
（火） 

令和 7 年 
8 月 12 日

（火） 

令和 7 年 
9 月 9 日
（火） 

令和 7 年 
10 月 14 日

（火） 

令和 7 年 
11 月 11 日

（火） 

令和 7 年 
12 月 9 日

（火） 

令和 8 年 
1 月 13 日

（火） 

令和 8 年 
2 月 10 日

（火） 

令和 8 年 
３月 10 日 

(火) 

【会場案内】 
【お問い合わせ】 

奥沢あんしんすこやかセンター 
TEL：０３－６４２１－９１３１ 
FAX：０３－６４２１－９１３７ 

【令和 7 年度 活動スケジュール（予定）】 

【住所】 
世田谷区奥沢3-15-7  

【交通】 
・電車 目黒線 「奥沢駅」下車 徒歩５分  

・電車 東横線 「田園調布駅」下車 徒歩９分 

・バス 「奥沢駅通り」下車 徒歩１分 

（渋谷駅～多摩川駅、東京医療センター～多摩川駅） 

★ 

介護をしているご家族様どなたでもご参加いただけます。 


