
日時：令和８年 １月１７日（土） 

14：00～15：30 （出入り自由） 
場所：船橋まちづくりセンター 活動フロア（船橋 4-3-2） 

参加費：200円（コーヒー・お茶にお菓子がつきます） 

 

 申し込み・問い合わせ： 

船橋あんしんすこやかセンター（地域包括支援センター） 

TEL 03-3482-3276 FAX03-5490-3288 

営業時間 午前 8時 30分～午後 5時（休日：日曜・祝日・12月 29日～1月 3日） 

地域にお住まいの高齢の皆様を中心に、気軽に楽しく交流できる場です。ご家

族やご近所の皆さん、認知症があってもなくても、どなたでもご参加いただけます。 

赤ちゃん・小さなお子さん連れのママも大歓迎です！ 

ゆっくりお茶を飲みながら、おしゃべりしませんか？ 

担当スタッフ：民生委員・保健師・社会福祉士・主任ケママネジャー 


