
令和7年度

認知症カフェ
当事者や家族との出会い

体験
認知症の方やそのご家族のために、地域で活動してみたい方！

認知症になっても、住み慣れたまちで自分らしく暮らし続けられるための
アクションに役立つ体験型の講座です。

主催
TEL：03-6379-4315
FAX:03-6379-4316

お問合せ

世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 1階
世田谷区認知症在宅生活サポートセンター
カンファレンスルーム １

オレンジハート※ と一緒に「オレンジカフェせたOHA」
を運営し、参加者との交流を通して認知症について
学びます。
カフェ終了後には、体験を振り返り、オレンジハートと
意見交換しながら、地域のボランティア活動について
考えます。

※全区的に認知症に関するボランティアや地域活動をしている集まりです。
定期的にミーティングを行い、知識や対応力の向上等に励んでいます。

開催⽇
4⽉17⽇（⽊）
6⽉19⽇（⽊）
8⽉21⽇（⽊）
10⽉16⽇（⽊）
12⽉18⽇（⽊）
2⽉19⽇（⽊）

午後
1時30分〜4時30分

(運営委託法人 医療法人社団プラタナス 桜新町アーバンクリニック)

世田谷 区 認知症 在 宅生活サポートセ ンター

会 場

世田谷区在住・在勤・在学の方等対 象

内 容

世 田 谷 区 認 知 症 在 宅 生 活 サ ポ ー ト セ ン タ ーお申込み

TEL ０３－６３７９－４３１５ （平日 午前8時30分～午後5時００分）

FAX 03‐6379‐4316

令和8年



お申込み⽇：令和 年 ⽉ ⽇

当事者や家族との出会い認知症カフェボランティア体験
FAXで参加を申込みの⽅は、お名前(ふりがな)・電話番号・住所をご記⼊の上、送信をお願いします。

FAX︓０３－６３７９－４３１６

FAX 参加申込書

世⽥⾕区⽴保健医療福祉総合プラザ 1階
世⽥⾕区認知症在宅⽣活サポートセンター カンファレンスルーム1

世⽥⾕区松原 6-37-10

電話番号(ふりがな)

お名前

住所 〒

電車

小田急線 「梅ヶ丘」 駅下車 徒歩5分
小田急線 「豪徳寺」 駅下車 徒歩8分
世田谷線 「山下」駅下車 徒歩8分

バス

小田急バス 「松原」下車 徒歩1分

東急バス 「梅ヶ丘」下車 徒歩5分


