
世田谷区の各あんしんすこやかセンター等
（詳細は裏面をご覧ください）

申込み
お問合せ

TEL:

令和7年度

もの忘れチェック相談会
～予約制～

【 日時 ・会場 】

【 対象者 】

【 申込み 】

世田谷区にお住まいの、もの忘れ等が
心配な方やそのご家族

FAX:

お住まいの地区のあんしんすこやかセンターへ
(月～土:8時30分～17時 祝日・年末年始を除く）

最近 「もの忘れが多くなった」 と感じていらっしゃる方、

また、ご家族の方で「専門の病院に行くべきかどうか」など

お悩みではありませんか?

医師が個別にお話を伺いますので、どうぞご利用ください。

あんしんすこやかセンター

相談は
無料です



令和7年度 もの忘れチェック相談会

＊7月11日(金)、烏山地区で開催する会場は、「烏山区民センター 3階会議室」(南烏山6-2-19)になります。

・ 所要時間は、お一人様、1時間程度となります。
（相談内容の確認、医師との相談、相談結果に基づく各種ご案内）

・ 予約制。相談料は無料です。
・ 普段、お薬を服用されている方は、当日、お薬手帳またはお薬の説明書をご持参ください。
・ 会場は各あんしんすこやかセンターまたは同じ建物内のまちづくりセンターです。


